Elimine cabelos brancos sem quimica

Seguir

Adeus, Cabelos Brancos! O Segredo Natural com Orégano e
Alecrim &

Voceé sabia que da pra disfarcar e até reduzir os fios brancos
naturalmente, sem recorrer a tintura. Essa misturinha caseira
€ um verdadeiro tonico capilar natural, feita com ingredientes
simples que vocé provavelmente tem em casa: orégano,
alecrim e agual!

Por que funciona: O alecrim estimula a circulagdo no couro
cabeludo, fortalecendo os foliculos e ajudando na
repigmentacdo dos fios. O orégano, rico em antioxidantes,
combate o envelhecimento precoce dos cabelos e ajuda a
preservar a cor natural. Juntos, eles formam um ténico
poderoso que devolve o brilho e a vitalidade do cabelo. %>

Como fazer:

1- Ferva 2 xicaras de agua.

2- Adicione 1 colher (sopa) de orégano seco e 1 colher (sopa) de alecrim.
3- Desligue o fogo, tampe e deixe descansar por 15 minutos.

4- Coe e, depois que esfriar, coloque em um borrifador.

Como usar:

Aplique no couro cabeludo limpo, massageando bem. Néo
precisa enxaguar — o ideal é usar 3 vezes por semana para

melhores resultados.
Dica extra: Guarde o tonico na geladeira por até 5 dias. Se quiser
potencializar, adicione algumas gotas de 6le0 essencial de alecrim.

Conhece alguém que esta lutando contra os fios brancos e quer
testar uma solucao natural e eficaz!
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