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A autora tentou apresentar

informações tão precisas e

concretas quanto possível. 

O autora não é médica e

não escreve na qualidade

de profissional de saúde.

Qualquer decisão médica

deve ser tomada com o

conselho e cuidados de

seu médico.  

Nenhuma parte desta publicação pode ser

reproduzida de qualquer forma ou por qualquer

meio, incluindo impressão, digitalização, fotocópia

ou de outra forma, sem a permissão prévia por

escrito do proprietário dos direitos autorais.

A autora não se responsabiliza por quaisquer danos

ou perdas incorridas pelo leitor com a prática de

qualquer informação contida neste livro. 






A autora não assume qualquer responsabilidade

por qualquer erro, omissão ou má interpretação do

assunto deste livro.

Mais uma vez, observe que a ajuda ou o conselho

fornecido aqui não substitui o conselho médico.

Você concorda em usar algumas ou todas as

informações fornecidas neste livro por sua própria

conta e risco.

A autora não se responsabiliza por qualquer dano

que possa resultar da aplicação de qualquer

conselho dado neste livro.

Se estiver sob tratamento médico ou tiver alguma

dúvida sobre os conselhos aqui dados, consulte o

seu médico o mais rápido possível. 

 Apesar de todos os esforços para verificar cada

informação fornecida nesta publicação.

As informações contidas nesse material não contém

contra indicações. 
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vamos te entregar tudo! Inclusive a receita do Chá

Secreto que brevemente você vai conhece-la...

poderíamos muito bem, entregar o Chá como um

produto Físico, para chegar em sua casa, porém...

o custo de exportação dele ficaria caro demais, e

tenho certeza que seria algo que nem todas as

pessoas poderiam pagar para tê-lo em suas mãos. 

Inclusive, após ele acabar você teria de

encomendar um novo com os custos todos incluso.   

Por isso, desenvolvemos esse material, que irá fazer

você ter o Chá secreto em suas mãos apenas com

alguns ingredientes que são usados para 

faze-lo... 




Muito mais prático e rápido!
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você quiser ter resultados iguais os meus e acabar

de vez com os fios brancos, é necessário seguir

tudo a risca! E por no mínimo 2 semanas...
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Introdução

Os fios brancos não são necessariamente um sinal

de envelhecimento, mas é preciso investigar suas

origens.

Os cabelos brancos, também chamados de canice, são

resultado de um processo natural do organismo, o qual

geralmente acontece após os 25 ou 30 anos. 

Os cabelos brancos,

também chamados de

canice, são resultado de

um processo natural do

organismo, o qual

geralmente acontece após

os 25 ou 30 anos. É nessa

faixa etária em que os

melanócitos, células

responsáveis pela

produção de pigmento no

bulbo capilar, começam a

perder a capacidade de

produzir melanina. 
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Em situações de

estresse

prolongado, o

hormônio cortisol é

liberado no

organismo e a sua

permanência pode

levar a uma

inflamação,

resultando no

estresse oxidativo e,

consequentemente,

na morte dos

melanócitos.

Só para se ter uma ideia, de acordo com um estudo

publicado diz que de 6% a 23% da população mundial

terá metade dos cabelos brancos até os 50 anos. 

“A canice está relacionada também a fatores genéticos.

Se o pai ou a mãe tiveram cabelos brancos

precocemente, é provável que o filho também vá ter”

Outra explicação tem a ver com o estresse.

Mas, talvez, você já deve ter observado muitos jovens

 e até crianças com cabelos brancos e grisalhos. 
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Os melanócitos são encontrados principalmente na

epiderme. São células especializadas da pele que

produzem o pigmento melanina, que dá à pele sua cor e a

protege dos efeitos perigosos da radiação UV. Os

melanócitos mais úteis para pesquisa são isolados da

epiderme do prepúcio juvenil humano ou da pele humana

adulta.
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Doenças autoimunes e doenças do couro cabeludo

também podem provocar a canice precoce, como é o

caso de infecções, alopecia areata e tinea capitis ou

“tinha da cabeça”.

“É o que acontece, por exemplo, com os pessoas que

andam sempre estressadas. O nível de estresse que ele

passa diariamente favorece esse processo”.
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Melanina




Melanócitos






Os cabelos brancos eles aparecem pelo simples fato do

seu corpo não está produzindo melanina, neulomelanina

e mais algumas proteínas... 




Geralmente a falta de produção dessas proteínas

ocorrem ao passar do tempo quando a idade vai

avançando ou quando existe uma carga de estresse

continua muito grande sobre o corpo, então assim

causando o crescimento dos fios brancos. 




É exatamente nessa hora que o chá age de forma

objetiva e eficaz.




Termos e Direitos reservados / Mulher da Autoestima 09



O chá ele é composto por vários ingredientes que contem

todos eles essas proteínas que são prejudicadas pelo

estresse e velhice, sendo assim ao tomar o chá, a

proteínas que estão faltando no seu corpo é devidamente

adicionada fazendo o seu copo voltar a um estado de

hormônio da juventude. 




E assim os fios brancos começam a desaparecer e os fios

naturais começam a crescer normalmente.


Porém esse processo demora no mínimo 2 semanas,

porque o copo precisa de um certo tempo para começar

a entender esse processo.




Então não tenha pressa e não seja ansiosa, porque

fazendo tudo como vamos lhe falar e seguindo todos os

passos que amos lhe passar você se surpreendera com

os grandes resultados!
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Olá, sou a Ana Carolina e agora vou lhe mostrar o chá que

mudou a vida de milhares de mulheres que sofriam com

os fios brancos...




Mas... Lembre-se! Se você quiser ter resultados iguais os

meus e acabar de vez com os fios brancos, é necessário

seguir tudo a risca! E por no mínimo 2 semanas... 




Este capítulo mostrará como combinar "super

ingredientes" para multiplicar os benefícios da sua

reprodução de hormônios e lhe trazer o cabelo que você

deseja.






Termos e Direitos reservados / Mulher da Autoestima 12

Os super ingredientes são simplesmente alimentos ricos

em nutrientes benéficos (minerais, vitaminas, ácidos

graxos, antioxidantes, proteínas, etc.). 




Nutrientes que serão essenciais para melhorar o

crescimento capilar e se livrar dos fios brancos. 




A receita a seguir literalmente embala um conjunto de

super ingredientes e dá a você um ótimo exemplo do que

precisa ser feito para a eliminação dos fios brancos!






Receita




Essa receita ira inibir o crescimento dos cabelos brancos

fazendo com que a sua tonalidade natural comece a

aparecer!




RECEITA DO CHÁ PARA A
ELIMINAÇÃO DOS FIOS BRANCOS!






RECEITA DO CHÁ PARA A

ELIMINAÇÃO DOS FIOS BRANCOS!






INGREDIENTES  (PARA DUAS XÍCARAS)






- 2 xícaras |






- 2 colheres de sopa | 






leite não lácteo (coco, amêndoa ou avelã funcionam

perfeitamente com esta receita)







cacau em pó cru (sem adição de açúcar)

- 1 colher de chá | 






cogumelo seco moído

- ¼ colher de chá | 






açafrão
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Receita




- ¼ colher de chá | 



- ½ colher de chá | 






pimenta do reino moída na hora




canela em pó

- 1 colher de sopa | 






óleo de coco orgânico

- Opcional: 1 colher de chá | 






estévia, eritritol ou xilitol 




(ambos são açúcares alcoólicos que não são totalmente

absorvidos por nossos corpos e são seguros)




Observação:



O xilitol pode ter efeitos laxantes, use-o com moderação.
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Receita




Adicione o leite em uma panela de tamanho médio e leve

para ferver. 




Reúna todos os ingredientes e comece adicionando o

cacau em pó ao leite.




MODO DE PREPARO:









MODO DE PREPARO:






Reduza o fogo e adicione o cogumelo, açafrão orgânico,

pimenta preta moída na hora, canela, óleo de coco e, se

necessário, o adoçante de sua escolha.




Mexa e deixe incorporar por alguns minutos e, em

seguida, despeje a mistura em uma caneca. 


Observação:



Para melhores resultados, beba este "super" quente à

noite (uma ou duas horas antes de dormir Tempo).
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APLIQUE TUDO! DENTRO DO PRAZO QUE

ESTIMULAMOS, QUE É CERTO QUE OS RESULTADOS

VÃO VIR!

OBRIGADO POR DEDICAR O SEU PRECIOSO TEMPO

PARA LEITURA DESSE MATERIAL QUE CONTÉM

INFORMAÇÕES PRECIOSAS! 



Deus seja louvado...

Ana Carolina 

DESEJO A VOCÊ MUITAS TODO O SUCESSO DO

MUNDO! LEMBRE-SE ESSA É APENAS UMA PEQUENA

PARTE DE TUDO QUE VAMOS TE ENTREGAR!
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